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हाइड्रोपोनिक खेती क्या है? 

 हाइड्रोपोनिक कृनि, खतेी करि ेका एक िया वजै्ञानिक तरीका ह ैनिसमें नििा भनूम या नमट्टी के 

नििा कृनि या पशओु ंके निए हरा चारा उत्पादि नकया िा सकता ह।ै इसके अन्तर्गत कम समय व िार्त 

में िेहतर, हरा चारा पदैा नकया िाता ह।ै पशओु ंके निए हरा चारा, संतुनित एवं पौनिक आहार ह।ै 

पशपुािक नकसािों के समक्ष सािों भर हरा चारे का प्रिंध करिा एक चिुौती परू्ग कायग ह।ै दशे में कुछ 

नहस्से ऐसे भी हैं िहां विाग िहुत कम होती ह,ै तथा संसाधि की कमी ह,ै उि िर्हों पर यह नवनध काफी 

हद तक कारर्र सानित हुई ह।ै परन्तु िमीि की कमी की कारर् हाइड्रोपोनिक नवनध दवारा चारा उत्पादि 

भनूमहीि और कम-िोत वािे पशपुािकों के निए िहुत ही उपयोर्ी ह।ै  

 साथ ही हाइड्रोपोनिक दवारा भनवष्य में खेती और हरा चारा उत्पादि में रोिर्ार सिृि के िए 

अवसर की शरुुआत हो सकती ह।ै 

 हमारे दशे में सवागनधक पश ुधि ह,ै परन्तु प्रनत पश ुउत्पादकता में हमारे पश ुपािक िहतु पीछे ह।ै 

इसे िढ़ािा  हमारे दशे के पशपुािको के निए एक िड़ी चिुौती ह।ै भारत दधू उत्पादि में प्रथम स्थाि पर 

ह ैऔर वैनिक दधू उत्पादि में 23 प्रनतशत का योर्दाि दतेा ह।ै दशे में दधू उत्पादि िर्भर् 6.2 प्रनतशत 

की चक्रवनृि वानिगक वनृि दर से िढ़कर 2014-15 में 146.31 नमनियि टि से िढ़कर 2022-23 में 

िर्भर् 207 नमनियि टि तक पहुचं र्या ह।ै ऐसे में पशओु ंके निए संतुनित आहार के रूप में हरा चारे 

का प्रिंध करिा काफी चिुौती परू्ग ह।ै खासकर उि इिाकों में िहा ंपािी के साथ भनूम की की उपिब्धता 

कम ह।ै  
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अनधकांश भनूम पर खेती तथा अन्य कायग हो रही हो  एिं सखू ेकी चपेट में ह।ै इि िर्ह पर 

उन्ित चारा ऊर्ा कर पशपुािि कर, डेयरी उद्दोर् को आमदिी का िररया ििािा िाभकारी ह,ै तथा 

नकसािो के अमदिी को दोर्िुा करिा िहतु ही आसाि हो िायरे्ा। राष्रीय कृनि नवकास पररयोििा के 

अन्तर्गत दशे में आधनुिक नवनध से हरा चारा उत्पादि की तकिीकों का प्रचिि शरुु हुआ। यह हमारे यहा ं

कोई िई  शरुुआत िहीं ह,ै इसके निए वैज्ञानिक नपछिे 30 विों से सतत प्रयास कर रहें हैं। इस आधनुिक 

नवनध का िाम हाइड्रोपोनिक नवनध ह।ै इस नवनध द्वारा पािी की िचत होती ह।ै साथ ही नकसाि कम मेहित 

में पशओु ंके निए हरा चारे का उत्पादि कर सकता ह।ै 

हाइड्रोपोनिक चारा उत्त्पादि की आवशक्तया: 

 हाइड्रोपोनिक नवनध द्वारा कम िार्त में र्रु्वत्ता परू्ग चारा उत्त्पादि करिा, दशे में हरे चारे की 

कमी को परूा करिे की निए क्रांनतकारी कदम सानित होर्ा तथा भनवष्य में कई नशनक्षत यवुाओ ंको 

रोिर्ार भी दरे्ाI 

हाइड्रोपोनिक नवनि द्वारा पशु पािक के कुछ समस्यों का समािाि नकया जा सकता है: 

1. वैसे पश ुपािक नििके क़े पास कम िोत ह ैतथा हरा चारा उत्पादि क़े निए िािकारी का आभाव ह।ै 

2. नसंचाई, भनूम की तैयारी क़े निए नसनमत संसाधि का होिा तथा मिदरूो की कमी होिा। 

3. आवारा एिं िंर्िी पशओु दवारा चारा को िस्ट कर दिेा।   

हाइड्रोपोनिक नवनि से चारा उत्पादि: 

इसके अन्तर्गत कम समय और िार्त में िेहतर, हरा चारा के उत्पादि नकया िाता ह।ै पशओु ंके निए हरा चारा संतुनित एवं पौनिक आहार ह।ै 

अतएव नकसािों के समक्ष चारे का प्रिंध करि ेका नसरददग होता ह।ै दशे में कुछ नहस्से ऐसे भी हैं िहां विाग िहतु कम होती ह,ै तथा संसाधि की कमी 

ह।ै उि िर्हों पर यह नवनध काफी हद तक कारर्र सानित हुई ह।ै हरा चारा दधू में पोिकता िढ़ाि ेके निए उपयोर्ी ह।ै निसके द्वारा दधू में असंतपृ्त 

वसा, वसीय अम्िों,नवटानमन्स की मात्रा िढ़ती ह।ै आधनुिक अिुसंधाि के मतुानिक हरा चारे से र्ाय का दधू उच्च वसीय अम्िों से यकु्त ह।ै इस 

प्रकार के र्ाय के दधू में ओमरे्ा 3 िामक महत्वपरू्ग तत्व पाया िाता ह।ै िो आंखों एवं मनस्तष्क के निए काफी िाभदायक होता ह।ै ग्रामीर् क्षेत्रों में 

कम िार्त में अनधक िाभकारी नवनध का इस्तेमाि सवागनधक दनक्षर् और पनिम के राज्यों िैसे महाराष्र और किागटक में नकया र्या ह।ै 

हाईड्रोपोनिक नवनि से चारे उत्पादि की प्रक्रिया: 

इस नवनध में प्िानस्टक की एक रे में नििकी माप 2 फीट x1.5 फीट x3 इचं होती ह।ै िाल्टी में िािरा या अच्छे र्रु्वत्ता के र्हे ूँ को रात भर पािी में 

नभंर्ोया िाता ह।ै सिुह में छाि कर िटू के िोरे में अंकुरर् के निय ेिर्भर् 12 से 15 घंटे के निय ेढक कर रख नदया िाता हैं। िमी और मौसम के 

अिुसार िटू के िोरे पर पािी का फुहार दो से चार घंटे के अंतराि पर नकया िाता हैं। िर्भर्  600 से 700 ग्राम अंकुररत र्ेह ूँ को प्रत्येक रे में  रख 

कर  धीरे धीरे फैिा नदया िाता हैं तानक अंकुररत र्ेह ूँ  के रेनडनकि टूट ि िाए। प्रारंभ में िम ेिीिों पर िर्ातार पािी का नछड़काव मौसम तथा िमी 

के अिुसार करत ेहैं, तानक िमी िरकरा रह।े इस प्रनक्रया के द्वारा 7 से 8 नदि के अंदर पशओु ंको नखिाि ेयोग्य हरा चारे की प्रानप्त होती ह।ै ज्ञात हो नक 

इस प्रनक्रया के दौराि एक टाइमर एसेंििी का भी प्रयोर् नकया िाता ह।ै सात नदिों के भीतर िर्भर् एक नकिोग्राम िीि से 5 से 5.5 नकग्रा उच्च 

र्रु्वत्ता चारा उत्पानदत नकया िाता ह।ै एक रे से िर्भर् एक र्ाय को नखिाि ेके निए पयागप्त चारा प्राप्त नकया िा सकता ह।ै  

 इस प्रकार एक सप्ताह के निए प्रनत र्ाय के निए एक रे से पयागप्त मात्रा में चारा प्राप्त नकया िा सकता ह।ै अथागत एक नकसाि यनद 10 र्ाय हैं 

तो उसे िर्भर् 80 रे का प्रिंध करिा होर्ा। मक्का द्वारा प्राप्त नकय ेिािे वाि ेचारे के निए एक नकिोग्राम के निए िर्भर् 4 रुपए का खचाग आता 

ह।ै 

 हाईड्रोपोनिक नवनध से चारा ििाि ेके निए नकसाि को परूा ढाचंा तयैार करिे के निए कुि 25000 हिार रुपए की िार्त िर्ािी होर्ी। 

निसमें 80 रे साथ ही 1 हॉसग पावर का इिेक्रानिक मोटर व फॉर्र एवं टाइमर की िार्त शानमि ह।ै आिकि सोिर से संचानित मोटर के साथ 

हाइड्रोपोनिक चारा उत्पादि इकाई मॉडि उपिब्ध ह।ै 

सौर ऊर्जा द्वजरज संचजलित 

हजइड्रोपोनिक चजरज उत्पजदि मॉडि 
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हाइड्रोपोनिक हरा चारा उत्पादि के िाभ: 

1. परंपरार्त तकिीक की अपेछा कम समय तथा कम िार्त में चारा उत्तपादि। 

2. पािी की िचत- हाइड्रोपोनिक तकिीक से एक नकिोग्राम चारा उर्ाि ेके निए दो से तीि िीटर पािी की िरूरत परती ह।ै 

3. न्यिूतम भनूम का उपयोर्- 1000 नकिो ग्राम चारा उर्ािे के निए नसफग  480 िर्ग फ़ीट िमीि कीिरूरत परती ह।ै 

4. कम श्रनमक की आिश्यतका- हाइड्रोपोनिक तकिीक में कम िेिर की िरूरत परती ह।ै दो से तीि घंटा प्रनत नदि। 

5. कम समय की िरूरत - हाइड्रोपोनिक तकिीक में र्रु्वत्ता वािा चारा नसफग  सात नदि में उर्ाया िा सकता ह।ै 

6. विग पयगन्त हरा चारा उत्पादि - माूँर् के अिुसार सािो भर हरा चारा का उत्पादि नकया िा सकता ह।ै   

7. हाइड्रोपोनिक नवनध से उत्पानदत चारे स्वानदि होिे के कारर् पश ुिड़े चाव से खाते ह।ै इसके कारर् पश ुके उत्त्पादि पर अिकूुि 

प्रभाव पड़ता ह।ै 

8. भनवष्य खेती के निए उपयकु्त िमीि के कम होिे पर हाइड्रोपोनिक नवनध से चारा उत्पादि एक सस्ता और नटकाऊ तकिीक 

होर्ी। 

   स्वस्थ एवं खुशहाि पशु िि, मािामाि नकसाि  


