
Citation: डॉ नरेंद्र कुमार, डॉ महमूदा मलिक, पूर्णिमा गमुास्ता. (2025). कृषि अपलिष्ट का ब्िैक सोल्जर फालमिंग (BSF)  द्वारा मूल्यवर्िन एवं मुर्गियों के लिए पोिक आहार का 
उत्पादन. In Bio Vet Innovator Magazine (Vol. 2, Issue 7, pp. 47–49). Bio Vet Innovator Magazine. https://doi.org/10.5281/zenodo.16661545 

Email:  biovetinnovator@gmail.com 
Fueling The Future of Science…               ISSN: 3048-8397 

 

47 Official Website: https://biovetinnovator.in/ 

 

 कृषि अपषिष्ट का ब्लैक सोल्जर फाषमिंग (BSF) द्वारा मूल्यवर्धन एवं मुर्गियों के षलए पोिक आहार का उत्पादन 

 
डॉ नरेंद्र कुमार*, डॉ महमूदा मर्िक**, पूर्णिमा गुमास्ता** 

*प्राध्यापक; **सहायक प्राध्यपक 

पशु चिचकत्सा एव ंपशु चवज्ञान महाचवद्यालय, चकशनगंज- 855107,   

चिहार पश ुचवज्ञान चवश्वचवद्यालय पटना 

*Corresponding Author: drnarendra9931004508@gmail.com 
DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.16661545 

 

कृर्ि अपर्िष्ट प्रबंधन और पोल्ट्री आहार के र्िए बीएसएफ खेती के िाभ: 

अपर्िष्ट में कमी: बीएसएफ लार्ाा वर्विन्न प्रकार के जैवर्क अपविष्टों का उपिोग करत ेहैं, वजनमें िावमल हैं: 

• फसल अर्िेष 

• फल और सवजजयों के अर्िेष 

• खराब अनाज 

उच्च गुणवत्ता वािा प्रोटीन स्रोत: 

• बीएसएफ लार्ाा में 40-60% कच्चा प्रोटीन, 

•  आर्श्यक अमीनो एवसड और स्र्स्थ र्सा होत ेहैं। 

• सोयाबीन और मछली के िोजन की तलुना में बेहतर पाचनिवि। 

र्टकाऊ और िागत प्रभावी: 

• महगं ेआयावतत चारे (जैसे, मछली का िोजन) पर वनिारता कम करता ह।ै 

• खेतों के वलए अपविष्ट वनपटान लागत कम करता ह।ै 

पयािवरण के अनुकूि: 

• अपघवटत अपविष्ट से ग्रीनहाउस गसै उत्सजान को कम करता ह।ै 

• िवूम और जल प्रदषूण को कम करता ह।ै 
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विश्व में मनुष्य की आबादी तेजी से बढ़ रही ह।ैतेजी से बढ़ती शहरीकरण, बढ़ते प्रदषूण एिं खानपान में बढ़ते रसायवनक तत्ि न ेखाद्य 

उत्पादन और जैविक अपवशष्ट प्रबंधन की मााँग को बढ़ा वदया ह।ै जसेै-जैसे पौवष्टक भोजन की आिश्यकता बढ़ती जा रही ह,ै िततमान और 

भविष्य में कृवष खाद्य उत्पादन सरुवित करना, तथा अपवशष्ट  प्रबंधन करना एक चनुौतीपणूत कायत ह।ैकृवष अपवशष्ट का उपयोग यवद सही 

ढंग से वकया जाए तो, रोजगार के साथ-साथ हम अपने पयातिरण का भी सही ढंग से ख्याल रख सकते हैं। जलैक सोल्जर फ्लाई 

(बीएसएफ) पालन, कृवष अपविष्ट को पोल्री फीड में बदलने की एक नर्ीन और वटकाऊ वर्वि ह।ै बीएसएफ के लार्ाा जैवर्क अपविष्ट 

को कुिलतापरू्ाक वर्घवटत करते हैं, वजससे प्रदषूण कम होता ह ैऔर पोषक तत्र्ों से िरपरू बायोमास का उत्पादन होता ह।ै 
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पोल्ट्री फ़ीड के र्िए बीएसएफ फार्मिंग कैसे िाग ूकरें ? 

बीएसएफ फामि स्थार्पत करना: 

• प्रजनन कॉलोनी: अंडे दनेे के वलए र्यस्क बीएसएफ मवखखयों को जालीदार बाडे में रखें। 

• लार्ाा पालन डिब्बे: लार्ाा र्वृि के वलए जैवर्क अपविष्ट र्ाले उथले कंटेनरों का उपयोग करें। 

• कटाई/लार्ाा जमा करना: स्र्-कटाई रैंप या छलनी का उपयोग करके पररपखर् लार्ाा को (12-18 वदनों के बाद) अलग करें। 

पोल्ट्री फ़ीड के र्िए प्रसंस्करण: 

• ताजा लार्ाा: मवुगायों, बत्तखों या मछवलयों को सीि ेवखलाया जा सकता ह।ै 

• सूखे लार्ाा: लंबे समय तक रखन ेके वलए िपू में सखुाया या ओर्न में सखुाया जाता ह।ै 

• सखुे लार्ाा को पीस कर फीड फॉमलूेिन में उपयोग वकया जा सकता ह।ै 

पोल्ट्री फार्मिंग के साथ एक़ीकरण: 

• प्रोटीन सेर्न बढाने के वलए  

• पारंपररक चारे का 10-30% बीएसएफ लार्ाा से प्रवतस्थावपत वकया जा सकता ह।ै 

• पोल्री में वर्कास दर, अंडा उत्पादन और प्रवतरक्षा स्र्ास््य में सिुार करता ह।ै 

 इसी कडी में ब्लैक सोल्जर फ्लाई बीएसएफ जो एक बहुत उपयोगी कीट ह,ै वजसके के सहयोग से कृवष अपवशष्ट का उवचत उपयोग एिं 

मलू्यिधतन हो सकता ह।ै ब्लैक सोल्जर फ्लाई बीएसएफ दवुनया भर में पाई जाने िाली एक बह ुउपयोगी मक्खी ह।ै इसका आकार 13-20 वमली मीटर 

तक होता ह।ै बीएसएफ  मक्खी में कुछ अनोखे गणु होते हैं। यह वनयवमत घरेल ूमक्खी की तरह कीट नहीं ह,ै और इसवलए इसे िास्ति में मनुष्यों द्वारा 

उपयोग में लाया जा सकता ह।ै लवेकन ऐसा माना जाता ह ैइसकी उत्पवि अमेररका में हुई थी। यह दवुनया के उष्णकवटबंधीय िेत्रों में पाया जाता ह।ै इन्हें 

आम तौर पर लाभकारी कीट माना जाता ह।ै यह कीट वकसी प्रकार की बीमारी को नहीं फैलाता ह।ै ब्लैक सोल्जर फ्लाई का जीिनकाल बहतु छोटा 

होता ह,ै तथा ब्लैक सोल्जर फावमिंग िततमान में दवुनया में कीट पालन का सबसे व्यापक लाभकारी व्यापार वसद्ध हो रहा ह।ै ियस्क फ्लाई के मुंह में 

कोई अंग नहीं होता ह।ै इसीवलए यह मक्खी वकसी को काट या डंक नहीं मार सकती ह।ै अपने इस छोटे ियस्क जीिन काल में ब्लैक सोल्जर फ्लाई 

भोजन नहीं करती ह।ैकेिल लािात के रूप में काबतवनक अपवशष्ट को खाकर लंबाई को बढ़ाते हैं। अतः इस प्रकार कृवष अपवशष्ट को विघवटत करके उसे 

महत्िपणूत खाद बनाते हैं जो वक एक उपयोगी खाद ह।ै इस प्रकार बीएसएफ के पालन से मगुी तथा मछली पालन के वलए लािात के रूप में एक 

महत्िपणूत प्रोटीन स्रोत की प्रावि होती ह।ै भविष्य को दखेते हुए इस प्रकार के फावमिंग हते ुढाचंा का विकास तथा वकसानों को प्रवशिण दनेा समय की 

मांग ह।ै  

 ब्लैक सोल्जर फावमिंग िततमान में दवुनया में पशओु ंएिं मनुष्यों के पोषण के वलए प्रोटीन का एक महत्िपणूत स्रोत वसद्ध हो रहा ह।ै ब्लैक 

सोल्जर अपनी तेजी से उत्पादन चक्र और लािात में प्रोटीन की उच्च गणुििा के कारण खाद्य उत्पादन के वलए आदशत रूप से उपयकु्त ह।ै इस पर 

भारतीय कृवष अनुसंधान पररषद न ेभी संज्ञान वलया ह ैतथा मछली के चारा विकास पर बहुत तेजी से काम हो रहा ह।ै ब्लैक सोल्जर फावमिंग से लािात 

के रूप में हमें प्रोटीन का एक बहुत ही सस्ता वटकाउ विकल्प वमल गया ह।ै बस इस हररत तकनीक को बडे पमैान ेपर अपनान ेकी आिश्यकता ह ै

तावक परंपरागत प्रोटीन उत्पादन करने में जो जो पयातिरण को नुकसान पहुचंता ह ैउसे हम कम कर सके। 

बीएसएफ जीवन चक्र:  

बीएसएफ का जीिन चक्र केिल 6 सिाह का होता ह।ै ब्लैक सोल्जर फ्लाई अपने छोटे से जीिन चक्र में पाचं प्रमखु चरणों से गजुरती ह-ै  

अंडा → लािात → प्री प्यपूा → प्यपूा → ियस्क 

बीएसएफ के जीिन चक्र का सबसे लंबा चरण लािात और प्यपूा अिस्था में व्यतीत होता ह।ै एक व्यस्क मादा एक बार में 500 से 900 अंडे दतेी ह।ै 

अंडा दने ेके वलए ियस्क मादा कृवष अपवशष्ट तथा वकसी सडे गले स्थानों का चयन करती ह।ै अंडा कृवष अपवशष्ट के दरार िाले जगहों पर दतेी ह।ै अंडा 

दनेे के पश्चात व्यस्क मादा की मतृ्य ुहो जाती ह।ै औसतन 4 वदन में अंडा से लािात का वनमातण शरुू हो जाता ह।ै लािात बहुत तेजी से अपने आसपास 

उपलब्ध काबतवनक अपवशष्ट को खाना शरुु कर दतेी ह।ै ब्लैक सोल्जर फ्लाई लािात - बीएसएफएल कृवष अपवशष्ट को खाकर महत्िपणूत उत्पाद के रूप में 
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कृवष अपवशष्ट को खाद के रूप में पररिवततत करना शरुू कर दतेी ह ै। लािात चरण में कुल 6 इसं्टा या बदलाि होते हैं और लािात का आकार 1.8 - 20 

वमली मीटर तक होता ह।ै 20 वमली मीटर का लािात पररपक्ि होता ह।ै जब लािात छठे इसं्टा या बदलाि ह ैहोता ह ैतो इसका रंग भरूा हो जाता ह।ै इसे 

पररपक्ि लािात कहते हैं। लािात से प्यपूा बनने के बाद प्री प्यपूा स्टेज से मक्खी तक यह कुछ नहीं खाती ह ैऔर ियस्क मक्खी का वनमातण शरुू हो जाता 

ह।ै ियस्क फ्लाई अपना शेष जीिन अपन ेशरीर में उपवस्थत उजात से प्राि करती ह।ै बीएसएफ पशओु ंतथा मनुष्यों को वकसी भी प्रकार का नुकसान नहीं 

पहुचंाती ह।ै इस प्रकार इस प्रकार बीएसएफ अपना जीिन चक्र परूा करती ह।ै यहां पर प्रोटीन स्रोत की पवूतत करने के वलए लािात स्टेज का संग्रह कर वलया 

जाता ह ैऔर मगुी तथा मछली के वलए एक उपयकु्त प्रोटीन आहार की प्रावि हो जाती ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
बीएसएफ का जीवन चक्र                                    बीएसएफ का लावाध 

 
कृषि अपषिष्ट से प्रोटीन स्रोत एवं जैव जैव उवधरक: 

बीएसएफ का लािात कृवष अपवशष्ट को प्रोटीन स्रोत में बदलने के वलए असाधारण रूप से अच्छा ह।ै ठोस अपवशष्ट प्रबंधन वजसमें विशेष रुप 

से जैविक अपवशष्ट का प्रबंधन सभी शहरी वनकाय के वलए एक चनुौतीपणूत कायत ह।ै साथ ही पयातिरण के वलए भी यह एक गंभीर मदु्दा ह।ै इसी समस्या 

को हल करने के वलए बीएसएफ का उपयोग यवद िजै्ञावनक ढंग से वकया जाए तो सस्ती ग्रीन टेक्नोलॉजी का व्यापक उपयोग हो सकता ह।ै बीएसएफ 

का लािात पश ुखाद, कृवष अपवशष्ट और बाजार के अन्य काबतवनक अपवशष्ट को बायोमास और जैविक खाद में बदल सकता ह।ैब्लकै सोल्जर फ्लाई 

लािात-बीएसएफएल जैविक कचरे को खाद्य बायोमास - प्रोटीन, वलवपड, पेप्टाइड्स, अमीनो एवसड, काइवटन, विटावमन और पॉलीपाइड में पररिवततत 

करता ह।ै प्रोटीन और अमीनो एवसड का उपयोग पश ुआहार, मछली के भोजन के विकल्प, और उच्च पाचन िमता िाले खाद्य पदाथों के उत्पादन के 

वलए वकया गया ह।ै बीएसएफ के लािात को कचरा वखलाने से बैक्टीररया जवनत रोगों वनयंवत्रत करन ेमें मदद वमलती ह।ै इस तकनीक का उपयोग कर 

फामत लेिल पर कृवष अपवशष्ट से जीिाण ुजवनत बीमारी (Salmonella) को पशओु ंएिं मनुष्य में फैलने से से रोका जा सकता ह।ैइस प्रकार बीएसएफ 

मवक्खयों को उगाकर, वकसान न केिल जैविक खाद्य अपवशष्ट से भोजन और चारा पैदा करते हैं, बवल्क वकसान पौधों के वलए उच्च गणुििा िाल े

उितरक का उत्पादन भी कर सकत ेहैं। 

चुनौर्तयााँ और समाधान: 

• कृवष अपविष्ट की गंि और अर्ांवछत कीट की चनुौवतयो से, उवचत अपविष्ट प्रबंिन और वनयंवित र्ातार्रण में जलकै सोल्जर फावमिंग 

(बीएसएफ) फावमिंग से मवखखयों/ अर्ांवछत कीट और दगुिंि को कम कर सकते हैं। 

• बडे पैमाने पर उत्पादन: बडे पैमान ेपर उत्पादन के वलए स्र्चालन (Automation) की आर्श्यकता होती ह।ै 

र्नष्किि: 

 बीएसएफ फावमिंग कृवष अपविष्ट को उच्च-मलू्य र्ाले पोल्री चारे में पररर्वतात करके एक चक्रीय अथाव्यर्स्था समािान प्रदान करती ह।ै यह 

वस्थरता को बढाती ह,ै चारे की लागत कम करती ह ैऔर कृवष उत्पादकता में सिुार करती ह।ै 
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