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ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤ-ਅਿਗੌਸਲਆ ਪਸਹਲ:ੂ 

 ਅਕਸਰ ਵਕਸਾਨਾ ਵਿੱਲੋਂ  ਪਸ਼ੂਆਂ ਿੀ ਖੁਰਾਕ ਵਤਆਰ ਕਰਿ ੇਸਮੇਂ ਵਿਆਨ ਵਿਆਿਾਤਰ ਊਰਿਾ ਅਤੇ ਪਰੋਟੀਨ ’ਤੇ ਵਿਿੱ ਤਾ ਿਾਂਿਾ ਹੈ, ਿਿਵਕ 

ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਨੰੂ ਘਿੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਵਿੱ ਚ ਲੋੜੀਂਿਾ ਸਮਝ ਕੇ ਅਣਵ ਿੱਠਾ ਕਰ ਵਿਿੱ ਤਾ ਿਾਂਿਾ ਹੈ। ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਤੁਰੰਤ ਕੋਈ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਲਿੱ ਛਣ ਨਹੀਂ ਵਿਖਾਉਂਿ,ੇ 

ਇਸ ਲਈ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਕ ਅਕਸਰ ਇਹਨਾਂ ਿੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰਅੰਿਾਜ਼ ਕਰ ਵਿੰਿੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਵਕ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਪਸ਼ੂ ਿੇ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨਹੀਂ ਬਣਿੇ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖੁਰਾਕ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਪੈਂਿਾ ਹੈ। ਿੇ ਖੁਰਾਕ ਵਵਿੱ ਚ ਇਹਨਾਂ ਿੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰਤੀ ਨਾ ਹੋਵੇ 

ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਘਾਟ ਿੀ ਸਵਥਤੀ ਵਵਿੱ ਚ ਚਲਾ ਿਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਘਾਟ ਿੇ ਪਰਭਾਵ ਤੁਰੰਤ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਮੇਂ ਿੇ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਿ ੇਹਨ, ਵਿਵੇਂ 

ਵਕ ਵਵਕਾਸ ਵਵਿੱ ਚ ਰੁਕਾਵਟ, ਉਤਪਾਿਨ ਵਵਿੱ ਚ ਕਮੀ, ਪਰਿਨਨ ਸਮਿੱ ਵਸਆਵਾਂ ਅਤ ੇਰੋਗਾਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਿੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਵਿੱ ਚ ਘਾਟ। ਇਸ ਲਈ ਖਵਣਿ 

ਤਿੱਤਾਂ ਿੀ ਅਣਿੇਖੀ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਵਸਹਤ ਅਤੇ ਪਾਲਕ ਿੀ ਆਮਿਨ ਿੋਵਾਂ ਲਈ ਨੁਕਸਾਨਿਾਇਕ ਸਾਬਤ ਹੋ ਸਕਿੀ ਹੈ। 

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦਾ ਵਰਗੀਕਰਨ:  

 ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਨੰੂ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਿੀ ਲੋੜ ਿੀ ਮਾਤਰਾ ਿੇ ਅਿਾਰ ’ਤੇ ਿੋ ਭਾਗਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਵੰਵ ਆ ਿਾਂਿਾ ਹੈ—ਮੈਕਰੋ/ਮੁਿੱ ਖ (ਵਿਆਿਾ 

ਮਾਤਰਾ ਵਵਿੱ ਚ ਲੋੜੀਂਿੇ) ਅਤ ੇਮਾਈਕਰੋ/ਟਰੇਸ/ਲਘ ੂਖਵਣਿ (ਘਿੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਵਿੱ ਚ ਲੋੜੀਂਿੇ)। ਿੋਵੇਂ ਵਕਸਮਾਂ ਿੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿਾ ਸੰਤੁਲਨ ਪਸ਼ੂ ਿੀ 

ਵਸਹਤ ਅਤੇ ਉਤਪਾਿਕਤਾ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 
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Abstract: 

 ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ ਵਵਿੱ ਚ ਵਸਹਤਮੰਿ ਪਸ਼ੂ ਅਤ ੇਵਿੀਆ ਉਤਪਾਿਨ ਲਈ ਸੰਤੁਵਲਤ ਖੁਰਾਕ ਬਹੁਤ ਅਵਹਮ ਹੈ। ਵਸਰਫ਼ ਖੁਰਾਕ ਿੀ 
ਮਾਤਰਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਵਵਿੱ ਚ ਮੌਿੂਿ ਪੋਸ਼ਕ ਤਿੱਤਾਂ ਿਾ ਠੀਕ ਸੰਤੁਲਨ ਵੀ ਉਨਾ ਹੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰ ਿਾ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਿੀ 
ਸੰਤੁਵਲਤ ਖੁਰਾਕ ਿੇ ਪੰਿ ਮੁਿੱ ਖ ਆਿਾਰ— ਪਾਣੀ ,ਊਰਿਾ, ਪਰੋਟੀਨ, ਵਵਟਾਵਮਨ ਅਤ ੇਖਵਣਿ ਤਿੱਤ/ਿਾਤਾਂ —ਮੰਨੇ ਿਾਂਿ ੇਹਨ। 
ਕਾਰਬੋਹਾਈ ਰੇਟ ਅਤੇ ਚਰਬੀ ਊਰਿਾ ਿੇ ਮੁਿੱ ਖ ਸਰੋਤ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਵਿੱ ਚੋਂ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਿੀ ਘਾਟ ਵੀ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਵਸਹਤ ਅਤ ੇ

ਉਤਪਾਿਕਤਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਵਤ ਕਰ ਸਕਿੀ ਹੈ। 
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ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ: 

• ਪਸ਼ੂ ਿੀਆਂ ਹਿੱ ੀਆਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਰਿੱ ਖਿੇ ਹਨ। 

• ਖੁਰਾਕ ਠੀਕ ਤਰਹਾਂ ਹਾਜ਼ਮ ਹੋਣ ਵਵਿੱ ਚ ਮਿੱਿਿ ਕਰਿ ੇਹਨ।  

• ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਖੁਰਾਕ ਤੋਂ ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਲੈਣ ਵਵਿੱ ਚ ਸਹਾਇਕ।  

• ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਲੂਣ ਿਾ ਸੰਤੁਲਨ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਿ ੇਹਨ । 

• ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਤਾਕਤ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਿੇ ਹਨ।  

• ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਨ ਿੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਿਾਉਂਿ ੇਹਨ।  

• ਿੁਿੱ ਿ ਉਤਪਾਿਨ ਵਵਿੱ ਚ ਵਾਿਾ ਕਰਿੇ ਹਨ।  

• ਪਰਿਨਨ ਿੇ ਨਤੀਿੇ ਸੁਿਾਰਿ ੇਹਨ। 

• ਤੰਤੂਆਂ ਤੇ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਵਿੱ ਚ ਮਿੱਿਿ ਕਰਿੇ ਹਨ। 

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂਿੰ  ਪਰਭਾਸਵਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਾਰਕ: 

 ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿੀ ਲੋੜ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੀ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ ਕਾਰਕਾਂ ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਲਿੀ ਰਵਹੰਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਹਰ ਪਸ਼ੂ ਲਈ ਇਿੱ ਕੋ ਮਾਤਰਾ ਉਵਚਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੀ ਅਤ ੇਲੋੜ ਨੰੂ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਸਵਥਤੀ ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਝਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਿਾ ਹੈ।ਇਹ ਕਾਰਕ ਹੇਠ ਵਲਖੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ:- 

• ਉਮਰ, ਵਜ਼ਨ, ਲੰਵ ਗ ਅਤ ੇਨਸਲ  

• ਵਵਕਾਸ ਿੀ ਿਰ  

• ਗਰਭ ਅਵਸਥਾ  

• ਿੁਿੱ ਿ ਉਤਪਾਿਨ ਿੀ ਿਰ 

• ਵਾਤਾਵਰਨ  

• ਤਣਾਅ  

• ਖੁਰਾਕ ਿੀ ਗੁਣਵਿੱਤਾ

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦ ੇਕੁਦਰਤੀ  ਰਤੋ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ  ੀਮਾਵਾਂ: 

 ਪਸ਼ੂਆਂ ਲਈ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿੇ ਮੁਿੱ ਖ ਕੁਿਰਤੀ ਸਰੋਤ ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਖੁਰਾਕ ਹਨ। ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਵਿੱ ਚ ਮੌਿੂਿ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਪੌਵਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਚਾਰੇ ਵਵਿੱ ਚ 

ਆਉਂਿ ੇਹਨ, ਵਿਸ ਨੰੂ ਖਾ ਕੇ ਪਸ਼ੂ ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਕਰਿੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕੁਝ ਖਵਣਿ ਪਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚਿੇ ਹਨ। ਹਾਲਾਂਵਕ, 

ਇਹ ਸਰੋਤ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਅਤ ੇਪੂਰੇ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੇ। ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਵਿੱ ਚ ਖਵਣਿਾਂ ਿੀ ਮਾਤਰਾ ਇਲਾਕੇ ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਹੁਤ ਵਿੱਖਰੀ ਹੋ ਸਕਿੀ ਹੈ, ਵਿਸ 

ਕਾਰਨ ਚਾਰੇ ਵਵਿੱ ਚ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਿੀ ਉਪਲਬਿਤਾ ਅਸੰਤੁਵਲਤ ਰਵਹ ਿਾਂਿੀ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਵਮਲਣ ਵਾਲੇ ਖਵਣਿ ਵੀ ਅਕਸਰ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ, ਖੁਰਾਕ ਵਵਿੱ ਚ ਮੌਿੂਿ ਸਾਰੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਸਰੀਰ ਿੁਆਰਾ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਜ਼ਿਬ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿ,ੇ ਵਿਸ ਨਾਲ 
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ਉਪਲਬਿਤਾ ਹੋਰ ਘਿੱਟ ਿਾਂਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਭਾਵੇਂ ਵਮਿੱ ਟੀ, ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਖੁਰਾਕ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿੇ ਕੁਿਰਤੀ ਸਰੋਤ ਹਨ, ਪਰ ਇਹਨਾਂ ’ਤੇ ਹੀ ਵਨਰਭਰ 

ਰਵਹਣ ਨਾਲ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਿੀ ਅਤ ੇਅਕਸਰ ਘਾਟ ਿੀ ਸਵਥਤੀ ਬਣ ਿਾਂਿੀ ਹੈ। 

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੇ ਢਿੰਗ: 

 ਵਕਉਂਵਕ ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਆਮ ਖੁਰਾਕ ਰਾਹੀਂ ਵਮਲਣ ਵਾਲੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਅਕਸਰ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿ,ੇ ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ 

ਿੀ ਪੂਰਤੀ ਨੰੂ ਸੰਤੁਵਲਤ ਅਤ ੇਯੋਿਨਾਬਿੱ ਿ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਿਾਂਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਆਮ ਅਤ ੇਪਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਤਰੀਕਾ 

ਵਮਨਰਲ ਵਮਕਸਚਰ/ ਿਾਤਾਂ ਿੇ ਚੂਰੇ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਹੈ ਵਿਸ ਵਵਿੱ ਚ ਵਿੱਖ-ਵਿੱਖ ਲੋੜੀਂਿੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਠੀਕ ਅਨੁਪਾਤ ਵਵਿੱ ਚ ਵਮਲੇ ਹੰੁਿ ੇਹਨ। ਵਮਨਰਲ 

ਵਮਕਸਚਰ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਖੁਰਾਕ ਵਵਿੱ ਚ ਵਮਲਾ ਕੇ ਿੇਣਾ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਿੋ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੰੂ ਲਗਾਤਾਰ ਅਤੇ ਸੰਤੁਵਲਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਵਮਲਿੇ ਰਵਹਣ। 

ਇਸਿੀ ਮਾਤਰਾ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਉਮਰ, ਵਜ਼ਨ, ਵਾਿੇ ਅਤ ੇਉਤਪਾਿਨ ਪਿੱਿਰ ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਵਨਰਿਾਰਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਿੀ ਹੈ।ਖੇਤਰ-ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਮਨਰਲ 

ਵਮਕਸਚਰ ਿੀ ਵਰਤੋਂ ਵੀ ਲਾਭਕਾਰੀ ਰਵਹੰਿੀ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਇਹ ਵਕਸੇ ਖਾਸ ਇਲਾਕੇ ਿੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਵਿੱ ਚ ਪਾਈ ਿਾਣ ਵਾਲੀ ਘਾਟ ਨੰੂ ਵਿਆਨ ਵਵਿੱ ਚ ਰਿੱਖ 

ਕੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਿਾਂਿ ੇਹਨ।ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿੀ ਪੂਰਤੀ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਵਨਯਵਮਤ ਅਤ ੇਸੰਤੁਵਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪਰਿਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ 

ਵਿੀਆ ਨਤੀਿੇ ਿੇ ਸਕਿਾ ਹੈ। 

 ਉਿਾਹਰਨ ਵਿੋਂ, ਲਿੱ ਗਭਿੱਗ 600 ਵਕਲੋ ਭਾਰ ਵਾਲੀ ਗਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣ ੇਸਰੀਰ ਿੀ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਕਰੀਬ 20-25 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਿੀ ਲੋੜ 

ਹੰੁਿੀ ਹੈ। ਿ ੇਉਹ ਗਾਂ ਵਿਨ ਵਵਿੱ ਚ 25 ਲੀਟਰ ਿੁਿੱ ਿ ਿੇ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਿੁਿੱ ਿ ਰਾਹੀਂ ਹਰ ਲੀਟਰ ਵਵਿੱ ਚ ਲਿੱ ਗਿੱ ਭਗ 1.2 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਵਨਕਲਿਾ ਹੈ, 

ਵਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੀਬ 30 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਿੀ ਵਾਿੂ ਲੋੜ ਬਣਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੁਿੱ ਲ ਲੋੜ 50-55 ਗਰਾਮ ਹੋ ਿਾਂਿੀ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਖੁਰਾਕ ਵਵਿੱ ਚੋਂ 

ਵਮਲਣ ਵਾਲੇ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਿਾ ਲਗਭਗ 50% ਹੀ ਜ਼ਿਬ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰੀਬ 110 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ 

ਿੀ ਸਪਲਾਈ ਕਰਨੀ ਪਵੇ ਗੀ।ਿੇ ਖੁਰਾਕ ਨਾਲ ਕੁਿੱ ਲ ਵਮਲਾਕੇ ਕਰੀਬ 60–70 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਲਗਭਗ 

40-50 ਗਰਾਮ ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਿੀ ਘਾਟ ਰਵਹ ਿਾਂਿੀ ਹੈ, ਵਿਸਨੰੂ ਵਮਨਰਲ ਵਮਕਸਚਰ ਰਾਹੀਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੰੁਿਾ ਹੈ।ਨੋਟ: ਇਹ ਵਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ 

ਉਿਾਹਰਨ ਹੈ। ਅਸਲ ਲੋੜ ਅਤ ੇਸਪਲਾਈ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਨਸਲ, ਖੁਰਾਕ ਿੀ ਵਕਸਮ, ਪਰਬੰਿਨ ਅਤ ੇਹੋਰ ਹਾਲਾਤਾਂ ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੰੁਿੀ ਹੈ। 
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ਮੁਿੱ ਖ ਖਸਿਜ ਘਾਟਾਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਰਭਾਵ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੀ  ਹੀ ਪੂਰਤੀ ਦੇ ਲਾਭ:  

 ਿਿੋਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਿੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਵਨਯਵਮਤ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵਮਲਿੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਇਸਿਾ ਵਸਿੱ ਿਾ ਅਸਰ ਉਹਨਾਂ ਿੀ ਵਸਹਤ 

ਅਤ ੇਉਤਪਾਿਕਤਾ ’ਤੇ ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਵਮਲਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਪਸ਼ੂਆਂ ਿੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਸੁਿਰਿੀ ਹੈ ਅਤ ੇਪਾਲਕ ਨੰੂ ਵਿੀਆ ਨਤੀਿੇ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਿੇ ਹਨ 

ਵਿਵੇਂ ਵਕ:- 

• ਿੁਿੱ ਿ ਿੀ ਮਾਤਰਾ ਅਤ ੇਗੁਣਵਿੱਤਾ ਵਵਿੱ ਚ ਸੁਿਾਰ।  

• ਪਰਿਨਨ ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਵਿੱ ਚ ਵਾਿਾ (ਸਮੇਂ ’ਤੇ ਹੀਟ, ਵਿੀਆ ਗਰਭਿਾਰਣ)।  

• ਤੰਿਰੁਸਤ ਵਿੱਛਵੜਆਂ ਿਾ ਿਨਮ।  

• ਿਵਾਨ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਵਿੱ ਚ ਵਾਿੇ ਅਤੇ ਵਵਕਾਸ ਵਵਿੱ ਚ ਸੁਿਾਰ।  

• ਰੋਗ ਪਰਤੀਰੋਿਕ ਤਾਕਤ ਵਵਿੱ ਚ ਵਾਿਾ । 

• ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਿਾ ਖਤਰਾ ਘਿੱਟ। 

• ਖੁਰਾਕ ਿਾ ਵਿੀਆ ਜ਼ਿਬ ਹੋਣਾ।  

• ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਕੁਿੱ ਲ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਵਿੱ ਚ ਸੁਿਾਰ। 

• ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਕ ਿੀ ਆਮਿਨ ਵਵਿੱ ਚ ਵਾਿਾ। 

 

ਖਸਿਜ ਤਿੱ ਤ ਘਾਟ ਕਾਰਨ  ਮਿੱ ਸ ਆਵਾਂ 
ਕੈਲਸ਼ੀਅਮ ਵਮਲਕ ਫੀਵਰ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਹਿੱ ੀਆਂ 

ਫਾਸਫੋਰਸ ਲਹੂ ਮੂਤਣਾ , ਵਮਿੱ ਟੀ ਖਾਣਾ 
ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਗਰਾਸ ਟੈਟਨੀ 
ਸੋ ੀਅਮ ਭੁਿੱ ਖ ਘਟਣਾ, ਕਮਜ਼ੋਰੀ 
ਪੋਟਾਸ਼ੀਅਮ ਮਾਸਪੇਸ਼ੀਆਂ ਿੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ 
ਲੋਹਾ ਖੂਨ ਿੀ ਘਾਟ 

ਤਾਂਬਾ ਵਾਲਾਂ ਿਾ ਰੰਗ ਵਫਿੱ ਕਾ, ਚਮੜੀ ਿੀ ਸਮਿੱ ਵਸਆ 

ਵਜ਼ੰਕ ਚਮੜੀ ਰੋਗ, ਵਾਿਾ ਰੁਕਣਾ 

ਆਇਓ ੀਨ ਗਲਗੰ  , ਵਵਕਾਸ ਵਵਿੱ ਚ ਰੁਕਾਵਟ 

ਸੇਲੀਨੀਅਮ ਰੀਪੀਟ ਬਰੀਵ ੰਗ/ ਪਸ਼ੂ ਿਾ ਨਾ ਠਵਹਰਨਾ 
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ਸ ਿੱ ਟਾ: 

 ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ ਵਵਿੱ ਚ ਵਿੀਆ ਨਤੀਿੇ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਸਰਫ਼ ਖੁਰਾਕ ਿੀ ਮਾਤਰਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸਿੀ ਗੁਣਵਿੱਤਾ ਅਤ ੇਸੰਤੁਲਨ ਵੀ 

ਬਹੁਤ ਮਹਿੱਤਵਪੂਰਨ ਹੰੁਿ ੇਹਨ। ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਭਾਵੇਂ ਘਿੱਟ ਮਾਤਰਾ ਵਵਿੱ ਚ ਲੋੜੀਂਿੇ ਹੰੁਿ ੇਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਿੇ ਸਰੀਰ ਿੇ ਕਈ ਅਵਹਮ ਕਾਰਿਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 

ਕੇਂਿਰੀ ਭੂਵਮਕਾ ਵਨਭਾਉਂਿ ੇਹਨ।ਖੁਰਾਕ ਰਾਹੀਂ ਅਕਸਰ ਪੂਰੇ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿੇ, ਵਿਸ ਕਾਰਨ “ਵਮਨਰਲ ਗੈਪ” ਪੈਿਾ ਹੋ ਿਾਂਿਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਗੈਪ ਨੰੂ ਵਮਨਰਲ ਵਮਕਸਚਰ ਅਤੇ ਸੰਤੁਵਲਤ ਖੁਰਾਕ ਰਾਹੀਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਿੋ ਪਸ਼ੂ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਉਤਪਾਿਨ ਕਰ ਸਕਣ।ਇਸ ਲਈ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਕਾਂ ਨੰੂ ਚਾਹੀਿਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਖਵਣਿ ਤਿੱਤਾਂ ਿੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਿੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਿੀ ਵਨਯਵਮਤ ਅਤ ੇ

ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰਤੀ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ। ਇਹ ਇਿੱਕ ਛੋਟਾ ਵਿਹਾ ਕਿਮ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ ਪਸ਼ੂਆਂ ਿੀ ਵਸਹਤ, ਉਤਪਾਿਕਤਾ ਅਤ ੇਪਾਲਕ ਿੀ 

ਆਮਿਨ ਵਵਿੱ ਚ ਵਿੱ ਾ ਸੁਿਾਰ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਿਾ ਹੈ। 
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